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AVVIENE TALVOLTA

(ancora a mia figlia Flavia)

Awviene talvolta che il tempo
trascorra remoto e leggero
come sugli alti torrioni

d’'un medievale maniero,
allora tu non ricordi

piu nulla della vita

e generosa ti involgi

dentro una rena sopita.
Awviene che il tempo talvolta
dimentichi il tuo coraggio

e tu ne vieni sconvolta
come una rosa nel maggio.

Alda Merini

Il ciliegio
Al suo posto costruiranno un condominio per i ggjenti

(di Mario Rigoni Stern, in: LE VITE DELL'ALTIPIANO Einaudi
2008)

La neve che aspettavo a dicembre e che per tattmd’
non € venuta, si € fatta vedere in aprile quarde giliegi

stavano per aprire le corolle. Stando dentro fbleéntivo
un differente silenzio; ma anche la luce, la pacz Iche
sempre la notte conserva, aveva differente rifle
Pensavo, vagavo con la mente per contrade e t
lontani ma poi il pensiero sempre ritornava lacifiegi.

Forse puo sembrare ridicolo che un uomo della rida
con tutte le cose che stanno accadendo, si soffar
trepidare per i ciliegi in attesa della fioriturBensavo
anche a quelle onde bianche di ciliegi in fiore ahpiedi
delle mie montagne aspettavano insetti pronubi o
leggero zefiro, ma non la neve e il vento del Nord.

Ma forse laggiu, attorno a Marostica, mi dicevon

arrivera la neve; e poi i fiori avranno «legatosel

profondo dei pistilli il polline avra gia fecondagii ovari.

Anche quest’anno il costante amico, a fine maggio
portera una o due ceste di ciliegie che sempre
suscitano meraviglia e golosa tenerezza. Piu
selvaggina, piu del vino, piu ancora del pane,diiagni

altro cibo, insomma, sono attratto dalle ciliegiersino
quellinverno nella steppa russa le sognavo, persm
campo di concentramento. Nella mia adolescenza
delle prime letture €& statdl giardino dei ciliegi di

Cechov; il mio primo viaggio & stato quello conrérino
a cremagliera, organizzato dal prete dei ragazet,
arrivare a una frazione dove in agosto maturang
marasche selvatiche.

In Val d’Aosta, in quel giugno del 1940 quando tsiva
per entrare in guerra, ogni sera, con un amicooche in
Australia, dopo il rancio troppo scarso si andasazare
la nostra fame con le ciliegie selvatiche che nzataino
lungo la Dora o tra le rovine dei castelli. (segue a pag. 2
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(dalla prima pagina)

Erano piccole e succose, le contendevamo ai torali
merli e I'amico, come gli uccelli, le inghiottivaon il
nocciolo. La le pit impensabili e incredibili furomuelle
ciliegie secche che scopersi in un ripostiglio esoétneo
di un’isba sulla riva del Don: che senso di printav
hanno saputo donarmi in quel gelo fossile quand
bollivo nell’acqua di neve!

Si dice che il ciliegio sia originario dall’Asiaps forse
per questo che lo ritroviamo nelle antiche poesies e
che in Giappone, per gli scintoisti, & oggetto
venerazione e culto, tanto che alla sua fioritursérvata
una grande festa: quelle bianche nuvole di pg
rappresentano la felicita effimera ma anche laituetibe
eterna.

Nella nostra vecchia Europa il ciliegio selvatico
indigeno; nellantica Grecia si parlava di cilieg
domestico sin dai tempi di Alessandro; Erodoto, lited
IV della suaStoria racconta che oltre il territorio deg
Sciti si trova un’ampia regione ai piedi di alte megne
dove gli abitanti si cibano del frutto degli alberi.
Pontico si chiama I'albero del cui prodotto si cibaha le
dimensioni di una pianta di fico, piu 0 meno, educe un
frutto grande come una fava e che ha anche il afixg
guando € maturo lo filtrano attraverso panni e gla an
succo denso e scuro che chiamano “aschi”; se
sorseggiano e lo bevono mescolato al latte...»
Secondo Plinio, il grande buongustaio Lucullo, sl
dalla guerra contro Mitridate, portd a Romafgoniane
le nostre marasche, che in seguito furono espofitade
alla Britannia. A quel tempo erano gia conosciute
duracinaeche venivano coltivate fin sul Reno e in Belg
| ciliegi appartengono alla grande famiglia déflesacege
piante dicotiledoni con numerosissime specie dia@re
che legnose, distribuite in tutto il mondo. Il gemBrunus
conta circa duecento specie, ma € dal ciliegio et
Prunus aviumL., che derivano le tanteultivar per la
produzione dei frutti. E’ stato denominaawium perché
quasi tutti gli uccelli sono ghiotti delle sue deup nche
perché e da loro che viene disseminato su largie: dr
nocciolo che ingeriscono con la polpa viene espatso
le feci e cade ai piedi degli alberi dove gli uicehnno
ad appollaiarsi per dormire la notte o per digerir
Nascera, e in pochi anni diventera un alberello
bell’aspetto. Potra raggiungere un’altezza di \ciémtjue
metri e il diametro di quasi un metro, diritto dsfo e non
molto ramificato. Si espande se isolato. La corted
formata da vari strati, & bruno chiara, ma conagini
diventera pil scura e screpolata; le radici sondtan
estese, fittonanti, dalle piu superficiali fuorieso
numerosi polloni. Le gemme sui rami sono raccolt
mazzetti, di colore nerastro, con le squame ortiite
chiaro.

Le foglie alterne, ovate e lunghe fino a quing
centimetri, dentate e con le nervature bene eviidefidri
sono ermafroditi, in fascetti corimbosi peduncolatin la
corolla a petali bianchi rotondato-smarginati...

N
Il frutto € la bella drupa che tutti sanno; distil da
dimpido kirsch.
Il legno del ciliegio selvatico & di meraviglioscolore
rosato, lucido, elastico e particolarmente adatto p
lavori dei bravi artigiani falegnami (come sonoléde
erustiche credenze di ciliegio!)

vive spontaneo nelle foreste di latifoglie e intedocalita
si arrampica fino a millesettecento metri d’altinel
Ama le pendici solatie e i terreni calcarei. D’auta il
duo fogliame diventa una brillante orifiamma ctentina
i boschi piu scuri.
ct8lara per tutto questo che attorno alla casa cheoluo
tre ciliegi domestici e, I'anno scorso, ho piantdteersi
polloni di marasco selvatico? E in un mio raccohto
goluto scrivere di un ciliegio selvatico crescigol tetto
iali paglia di una povera casa di montagna? L'aveviite
raccontare e poi ebbi occasione di vederlo in
lifotografia del 1915, prima che la guerra abbattease e
ciliegio. Ma uno, pero, nelle vicinanze € rimaseo;l
vecchio Titta, che ora avrebbe piu di cento aniceh di
ricordarlo quando lui era ancora bambino. E’ ty
contorto, scorticato, pieno di schegge di granatdi
i pallottole, eppure fruttifica ancora e anche quaestd
buttera i suoi fiori, anche se, quando le ciliegganno
n@ture, piu nessun ragazzo salira tra i ram
impiastricciarsi mani, viso camicia di rosso e cdg
usucco.

vendita, al suo posto costruiranno un condominio ip
Villeggianti e anche il vetusto ciliegio sara albt per
dra largo alle automobili. Con lui se ne andra @zzo di
storia della nostra giovinezza. Come nell’'ultimarsa del
Giardino dei ciliegj dopo che Ljubov’ Andreevng
costretta a vendere il ciliegeto alla speculazig

«Mio caro, dolce, meraviglioso giardino... Vita m
giovinezza mia, felicita mia. Addiol... Addio» E
vecchio maggiordomo Firs rinchiuso e dimenticatotoe
la casa sente in lontananza la scure che si absaltie
alberi.

Maio Rigoni Sten
di

Da OLIVE T OLIVE:
CE nell’'Odisseaecco come I'Ulisse descrive il suo letto
0farsi riconoscere da Penelope:
Bella d’olivo rigogliosa pianta
FsBrgea nel mio cortile, i rami larga,
f e grossa molto, di colonna in guisa.
.lo di commesse pietre ad essa intorno
IGhi architettai la maritale stanza,
e d’'un bel letto la coversi, e salde
porte v'imposi e fermamente attate.

b Llareale dove vegeta occupa una vasta zona eusas
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MIASI NASOFARINGEA NEL CAPRIOLO

Il lettore si chiedera perché di questo mio inteee8eh,
ho preso spunto da quanto letto su Stagioni, hdt
bellissimo libro di Mario Rigoni Stern, nella suacenda
edizione:

Sulle Alpi orientali, oltre alla miasi che colpisci
capriolo (mediamente si manifesta verso la finelad
primavera e la causa € un dittero che si sviluppaudvo
a larva nell'apparato respiratorio), da un paio diai...”.

Miasi, questa sconosciuta?

Allora ecco quanto ho reperito “in rete”.

La miasi nasofaringea o estrosi € una malatti
parassitaria sostenuta da larve di ditteri (farai
Oestridae) che colpisce diverse specie

appartenenti alla famiglia dei cervidi. Le larve

localizzano a livello di cavita nasali e faringa deggetti
parassitati. Numerose sono le segnalazioni di distiei
generi Cephenemyiae Pharingomyaassociati a Cervid
(cervo, daino, alce, renna e capriolo) in vari p3
dell’Europa, come pure nel nord-America ed in Canad
In Trentino la miasi nasofaringea € segnalataeia n
capriolo che nel cervo. Nel capriolo le larve sstate
identificate come appartenente alla sp&sphenemyia
stimulator, insetto segnalato fino a 2000 metri s.I.m.
L’insetto adulto € diffuso soprattutto in estate, |
femmine, dopo essersi accoppiate, producono nueerd
larve di 1° stadio. In tarda primavera ed estatamte le
ore calde, e meno ventilate della giornata, ledarv
vengono spruzzate in prossimita delle narici dpricé e
da qui migrano verso le cavita nasali, facendoatst
grazie alle presenza di numerose spine presentospo.
Nel corso di questa migrazione compiono la mutarve
di stadio 2 (L2), qui rimangono per alcuni mesi elov
raggiungono la maturita (stadio di larva 3), dopohe
migrano in faringe e vengono espulse all’'esterno
frammiste a secrezioni con colpi di tosse e staneit
terreno dove si trasformano prima in pupe e paidulti
terminando cosi il loro ciclo biologico. Morfologimente
le larve L2 hanno dimensioni variabili da 3,5 aZllbmm
e sono di colore bianco mentre le larve di stadi@i®no
dimensioni maggiori da 12-13 mm fino a 4 cm e doo®
bianco-giallastro con punteggiature nerastre. it
in misura particolarmente grave i caprioli dell'andi eta
e cio e dovuto alle loro abitudini di vita. Infatt@i primi
mesi di vita i caprioli vivono prevalentementeiaiiti del
bosco, in spazi aperti e con movimenti incerti;i avet
momenti di pericolo la loro unica difesa & I'immiatai,
comportamento che facilita I'introduzione delleviar
nelle cavita dei soggetti giovani. Al contraricaipeioli
adulti hanno abitudini di vita diverse, poiché wiaoper
la maggior parte del tempo nei boschi dove ¢ mildda
difesa, ed escono al pascolo solo durante il cEpos
qguando l'attivita di questi insetti &€ cessata. tirgosi
difendono dall’attacco dei parassiti con la fuga.

N
Gli animali colpiti presentano durante la primavera
l'inizio d’estate, i caratteristici sintomi cliniccome scolo
nasale catarrale purulento, dovuto prima all'azione
traumatica delle larve poi all'intervento di baiteir
irruzione secondaria, e difficolta respiratorignatti
possibile osservare soggetti che estendono lagakta

sicollo, scuotono la testa o che cercano sollievorafindo
la testa nella neve se € ancora presente. In quaido
gli animali mostrano fenomeni di eccitazione nea/os
Quando l'infestazione & massiva c’é la possibdita
ostruzione delle vie respiratorie con morte deltiaale
per soffocamento. In alcuni casi alcune larve @iai® in
profondita a livello bronchiale determinando polnition
La gravita della malattia dipende dal grado distdeione

se da eventuali complicazioni parassitarie o batteriche
yifleterminano nel loro insieme uno stato di debilitae

animariganica e quindi morte del soggetto.

Si
La situazione in Trentino

i Presso I'lstituto Zooprofilattico di Trento vengono

e@saminati ogni anno i caprioli rinvenuti morti sul
territorio. Per ogni soggetto é stato effettuadsdime
anatomopatologico ed eventuali esami secondaipali t
batteriologico, virologico o parassitologico per
determinare la causa di morte. Viene qui riportptanto
€ emerso durante I'esame anatomopatologico pert@ua
riguarda l'infestazionela Cephenemyia stimulatoegli
sanni che vanno dal 2003 al 2006. Nel corso di Gja@sti
sono state esaminate per la ricerca di miasi nasgéa
425 carcasse di caprioli consegnate dall’ Associgzio
Cacciatori Trentini, dalle Stazioni forestali e Deamiali,
dal Parco Nazionale dello Stelvio, dal Parco Ndtura
Paneveggio- Pale di San Martino, dai Servizi Vesaiie
da singoli cacciatori. La parassitosi &€ osservatao il
territorio Trentino ad altitudini che variano dad14 1500
m s.I.m. con una distribuzione omogenea in asséinza
aggregazioni significative in particolari distrettriserve.
La miasi nasofaringea € una malattia stagionale e s
osserva soprattutto tra marzo e giugno con casadjmp
a febbraio e luglio cid probabilmente anche in fane
delle diverse condizioni climatiche con variaziannuali.
Il grado di infestazione dei caprioli esaminatisitato
pari a 22,6% nel 2003, 42,9% nel 2004, 26,9% néb2®
20,4% nel 2006 con infestazioni spesso massive che
hanno raggiunto abbondanze superiori a 70 parassiti
animale. La prevalenza per questa parassitosi viene
calcolata non su tutto I'anno, ma per il periodabieio-
luglio, in quanto malattia stagionale. La mortatigl
capriolo imputabile al parassita varia da 1,7% 8G0
12,7% (2004) considerando l'intero anno, ma i easi
concentrano nel periodo primavera-inizio estatereds
una patologia stagionale. Nel raffrontare la prenah
degli animali parassitati (calcolata nel periodiobisio-
luglio) con il rapporto percentuale di morte degbigalo
per miasi nasofaringea (considerando l'intero amab)

(segue a pagina successiva, colonna sx)
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(segue da pag. precedente)

periodo 2003-2006, si osserva un picco sia di tafésne
daCephenemyia stimulat@d2,9%) e di conseguenza
di mortalita (12,7%) nel 2004 ed ¢ interessantaneothe
guesto dato coincide con un maggior numero di
rinvenimenti registrati nel 2004 e in particolard n
periodo primaverile, che & quello tipico della mias

nasofaringea. Questo aumento & dovuto probabilmente

alle condizioni climatiche del 2003, anno particolante
caldo che ha favorito la presenza di forme addlte d
Cephenemyia stimulatoka conoscenza della diffusione
della miasi nasofaringea e della mortalita ad esseelata
e un elemento da tenere in considerazione nelltmmbi
dello studio della dinamica di popolazione del @zpr

GenereCephenemyia

Mosche adulte, che vivono poco piu di 20 gg, edawno
simili a quelle del gener®estrus Gli stadi larvali song
parassiti obbligati del caprioldCépreolus capreolyse
del cervo Cervus elaphys

Qualche poesia sullalivo....
(da OLIVETOLIVE a cura di O. Ciurnelli et al)

Di cieli azzurri (di Roberto Pagan)

Di cieli azzurri
ha brividi I'olivo
e di stupore

Sofferto olivadi lide Arcelli)

Sofferto olivo

contorto di fatica

Verso una terra avara

di sudore pregna
rischiari d’argento nuovo
e di ricami d’aria

Le larve di C. simulator sono state rmvenutequesti colli memori

ripetutamente in caprioli, morti od uccisi, i varz®ne
montane della provincia di Trento ed in capriolcervi
dell'alta Val Camonica. Tra giugno e settembre,
femmine proiettano nelle narici degli ospiti larké di
circa 2 mm.

Queste penetrano nelle cavita nasali e giungonm din
labirinti dell'’etmoide, si ancorano alla mucosa &
permangono fino a primavera. In seguito, raggiuiotg
stadio L2, ridiscendono ed arrivano in laringe lan&lui

dei secoli

le

Ricordi il mare d’ulivi(di Cesare Ruffato)
Vv

Ricordi il mare d'ulivi il vento

e il silenzio che staccava da terra

mucosa formano delle sacche, ma anche nelle cayj@qi cosa per tentare ébrio volo

nasali, in trachea e grossi bronchi. In questi
permangono fino all'inizio dell’estate, mutando i3
lunghe circa 3 cm. Con starnuti e colpi di tossegego
quindi espulse e, arrivate al suolo, s'impupano.
sfarfallamento avviene nel giro di qualche settiendvion
vi sono segnalazioni di questa miasi nell'uomo.

S&1'origine del mondo. Ho sempre
pensato I'ulivo come androdendro
chpe in natura rispecchia radicato
il'suo principio immoto
della molteplicita in algoritmico

floema etrusco sino alla gemmazione

(da L. Manfredini: “Insetti e acari di importanzedell'oliva uovo dell'olio puro

veterinaria e medica”, Mazzanti Editore, 2005)

PRECISAZIONI

E possibile che poesie, racconti, aforismi,
notizie, resoconti, e cosi via possano venire
ripresentati su FF. Dopo 7 anni & inevitabile. A
volte sono peraltro voluti; in altre circostanze
sono casuale. Ad ogni buon conto repetita
Juvant.. Grazie per la comprensione!

D.C

anche balsamo d’estrema unzione
per altre scene e sagome di vita

in rizomi tronchi dilaniati

rami verbotortili in opera aperta

che elude simmetria perfezione

anela ad anamorfosi figurativa

in ascolto del baluginio foliare
pensiero verde di luce genuina.
Anche le ombre del mistico straniante
mentale si lasciano cullare.




Dalla raccolta inedita;
RACCONTI DALLA FRATTICIOLA

dodici brevissimi racconti
quasi di fantasia

6. Il pozzo degli Speziali

Se salivate alla Fratticiola sino alla fine delias del
duemilaotto, vi avrebbe sorpreso la presenza dithe
bar. Per una popolazione di 700 anime circa, qualali
meno d’inverno, qualcuna di pit nel pieno dell'ésta
Poco dopo l'ultima curva, dove alla destra di chiverso
il paese v'é la struttura sportiva che ogni annpitasla
Sagra degli “spaghetti alla carbonara”, incontravgd
incontrate) un piccolo bar annesso ad un negozi@ieri
alimentari oggi strutturato a “minimarket”. Vennpeato
forse per accalappiare qualcuno nell’attesa o diap
spesa. Venti metri piu avanti, sempre alla destidera
salito dalla strada comunale del Piccione, incoatie (ed
incontrate) un altro bar, la ‘Pupa’ (che sia unnico
vezzeggiativo dell’esercente, la Graziella?). Risald
alcuni decenni fa, ormai. | cacciatori, anche gespnti,
lo bazzicano. Chi passa per caso da qui e ha saiglia
di un caffe é tentato a sostare.

Ma se proseguivate oltre e vi infilavate nel veodhorgo
avreste scoperto il bar Speziali, quello del Poz
L'esercizio nacque oltre 150 anni fa, dal bisnor
dell'attuale proprietario, uno Speziali, appuntoa &llora
uno spaccio di generi vari, con mescita di vinolteoa
insomma un bar del tempo che fu. Era I'unico déaltte.
C’era anche un piccolo macello, una volta. Il nof
possedeva anche macchine agricole ed era ricaanate
per questo. La nonna, in pieno autunno, vendev
caldarroste, fuori dal negozio. C'era tanta geatlra,
che qui si serviva e veniva. Nei giorni feriali,
domenica, nei giorni delle feste. Il padre di Vinze
girava con carretto e cavallo per vendere der
alimentari e spezie.
Probabilmente il bisnonno, quando sorse la straitt
costrui un pozzo. Ora é risistemato ed ¢ visitalitazie
alla disponibilita della famiglia che vi abita (dea Ma
gli Speziali, ovviamente), ma non € piu in funzioise
racconta che tanto tempo fa oltre 'acqua che @il
pozzo venisse utilizzato anche ad altri scopi. B certo
(o forse si?) a fin di bene. Litigi tra abitantil deogo,
paure di spiriti vaganti, banditi o briganti di paggio,
malefatte da nascondere, insomma succedeva cbgd
senza vita dello sventurato o malcapitato o “mantati
turno venisse gettato nel fondo di questo pozzo.

—

Sara stato un caso, o forse la vendetta di uniarisi
gettato a morire nel fondo del pozzo di famiglifiofa
all'aperto), fatto sta che un giorno, al suocerdsiinna
che scendeva col carretto verso S. Giust
improvvisamente, all’altezza del bivio per la Césel
cavalli si impennarono e si bloccarono, e rimagermi,
inamovibili come muli. Apparve loro un fantasma,
spirito di un'anima in pena, probabilmente, pensd
vecchio alla guida del biroccio, di un anima buattatsua
insaputa nel pozzo a fianco casa, di cui perd hai
irresponsabile. Ma il fantasma, non trovando il ov
colpevole, volle evidentemente sfogarsi sul prdprie
n del pozzo maledetto.

Se passavate dalla Fratticiola sino alla fine dstéte de
duemilaotto, potevate vedere ed ammirare il pozzglic
Speziali, dentro il loro bar con casa e giardinaseoltare
la storia che la signora Cecchetti (o il marito roo wei
figli) vi avrebbe raccontato, se solo aveste avlag
curiosita di saperne l'origine e I'evoluzione. Derpgina,
qui trapiantata per matrimonio, la signora sarebtaga
poltremodo disponibile per ricordarvi momenti diavial
Policlinico degli anni sessanta e settanta, qug
infermiera professionale, lavorava presso questéista.
La crisi economica di quegli anni, I'allontanamermtei
giovani, lisolamento degli anziani, hanno costeit
proprietari e gestori a chiudere tutto.

Se salivate alla Fratticiola sino alla fine delias
duemilaotto un caffé, unsepriz, un digestivo, al bar de
pozzo degli Speziali sarebbe stato ricco di stpassate
rzdi, storie vissute, di storie della gente del paese.
rdall'autunno del duemilaotto il pozzo degli Spez&lin
casa loro. Se suonate e chiedete di vederlo, s
esauditi; ma il bar e le sue storie sono oggi smho
malinconico ricordo.
N0

A le Novita editoriali umbre

la
Dopo il bellissimo, ricchissimo suggestivo te

rHMBRIA TERRA DI TARTUFI', di B. Granetti, A. De
Angelis e G. Materozzi, edito dalla Regione Umbré&

2005, ecco il necessario completamento con un
volume, meno accattivante ma certamente altrett
utile: ‘MANUALE DI TARTUFICOLTURA. Esperienze
di coltivazione dei tartufi in Umbria’, Gli autorsono
Mattia Bencivenga e Leonardo Baciarelli Falini. $Eato
sempre edito dalla Regione Umbria in collaboraziome
la Universita degli Studi di Perugia.
Ho partecipato alla utile presentazione.

~E’ un testo necessario per chi voglia cimentarsi

quest'arte, in questa terra d’'Umbria, che sembsaresla

piu ricca di tartufi e in tartufi.

E’ impostato in modo razionale e ricco di inforntadie

metodologie tecniche.
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La tenia della pecora

E' Moniezia espansa Appartiene alla famiglig
ANOPLOCEPHALIDAE “senz’armi in testa
al'Ordine dei Cyclofillidei e alla classe dei CEQDI. E
si chiama cosi dal nome del parassitologo franc
Romain Luois Moniez.

E’ unatenia cosmopolita che parassita I'intestino tenue
ovini, ma €& reperibile anche, sia pur piu raramente
caprini e bovini.

La lunghezza dell'adulto raggiunge i 6 metri, lolge &
inerme (per I'appunto), le proglottidi sono moltrdghe
(“espanse”), sino a 1.6 cm, e presentano un do
apparato riproduttore maschile e femminile. Le useno
a forma di piramide esagonale con le dimensiorb&di-
65 um circa.

Il ciclo biologico € questo: gli adulti vivono nifitestino
tenue degli agnelli; le uova disperse nel terreangono
ingerite da acari  coprofagi (Galumna Oribatula,
Peloribates ecc.) nel cui interno si sviluppa uteva
cisticercoide

L'ospite definitivo si infesta nel pascolo ingerendli
acari parassitati.  Vengono colpiti specialmenté
agnelli, fra le 6 settimane di vita e i 6 mesi. &diulti non
sembra vivano piu di 3 mesi. Le infestazioni song
genere multiple.

Il potere patogeno € in relazione alla carica itafiet®, in

genere non molto evidente negli animali adulti, ¢

diarrea, dimagrimento e anemia nei giovani.
La diagnosi si attua con la presenza nelle fecilid
agnelli di tipiche proglottidi somiglianti a chiccti riso
bollito e/o delle uova caratteristiche.

Per la profilassi: trattamenti sistematici neglhallj con
tenicidi, lotta contro gli acari (arature profondiel
terreno).

(da S. Pampiglione &G. Canestri Trotti: Guida altadio
della Parassitologia, Esculapio Editore).

Da OLIVE T OLIVE:

Nel canto settimo delDdissea si racconta ché
Ulisse, per accecare Polifemo, uso un tronco dio
di smisurate dimensioni:

Un verde, enorme
tronco d’'oliva, che il Ciclope svelse
di terra, onde fermar con quello i passi,
entro la stalla a inaridir giacea.
Albero scorger credevam di nave
Larga, mercanteggiante, e I'onde brune
Con venti remi a valicare usata

b | sogni» (Leo Longanesi). Aggiustarli/2; «ll ricaréd un

sua poesia alla TOMBA

y FAGGETO
LE CENERI DI KAINO

psce

partita presto dal villaggio

> derso la tomba su per la collina

, lemta si snoda la fila sul sentiero

‘ripensando’

I'animo gia sulla cima
noi parlottiamo gioviali
pp@me bimbi in festa

0 anziani un po’affannati

salgono con a noi

donne velate che ritmano un lamento
uomini austeri che portano nell’'urna
le ceneri di Kaino

rapido un pensiero
al limite del bosco
ghllenta a loro il passo e il canto

i
Lo ringrazio.

on

eEICORDO: e una parola ...

(letto in “Il venerdi” de ‘la Repubblica’ dell’l1 nggio scorso,
di D. Galateria)

Latino re + cor, ripassato dal cuore, sede dellman& (a
memoria: par coeur, by hearth). A volte ritornard!:
premier: Se oggi c'e I'l'mu va ricordato che si &ad'Ici

senza calcolare le conseguenzBefubblica 1/5/12). A
volte ritornano/2: «l ricordi sono come il vino clecanta
dentro la bottiglia: rimangono limpidi e il torbidesta sul
fondo. Non bisogna agitarla, la bottiglia» (Maridg@hi

Stern). Meglio aggiustarli: «l ricordi si interpagio come|

lipompromesso: gli uomini si difendono con quel
(Tommaso Landolfi). No, meglio non toccarli: «Dile
verita ogni volta che é possibile, perché & moitofacile
ricordarsi la verita che non una bugia» (GrahameGeg
1978). Toccali: «Chiama i ricordi col loro nomedlta la
carta e finisce in gloria» (Fabrizio De André).rilnarli?:
«E’ dimenticando i ricordi che le persone riesca
vivere» Evangeliion: 2.0 film del 2009). Ma no!: «ll
ricordo € una memoria che ha goduto» (Honoré
Balzac).

lo aggiungerei (in ‘Le colline di Pavese, 134, 20pdg.
14 — www.centropavesiano-cepamfgdonsultatelo: ung
sorpresa): «Noi siamo i nostri ricordi» (Cesared3ay.

L'amico e sensibile Paolo Piazza ci regala un’sg
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PER LA PALESTINA

(anche in OLIVH OLIVE)
Gli ulivi della Palestina

L'ulivo & simbolo di pace: ne parlano o testi satgile tre
religioni monoteista, I'ebraica, lislamica, la stiana.
All'origine di tutto, quasi come un archetipo, l&ahca
colomba che porta a Noé un ramoscello d'olivo (@
foglia, come vuole l'ultima traduzione concordatalla
Bibbia). Ma in Palestina I'ulivo & simbolo di unage che
non c'e ed e vittima incolpevole di un conflitto eclsi
trascina da decenni.

Il poeta Mahamoud Darwish in una sua poesia, tchttia
raccoltaleaves of Oliveosi canta:

If the Olve Trees knew the hands that planted them
Their Oil would become Tears...

[Se I'olivo si ricordera di chi I'ha piantato /sbio olio si trasformera in
lacrime...]

In Manger Squargla piazza vicina alla Basilica del
Nativita, accanto alPeace Center cosi un ulivo si
presenta ai turisti:

| am grateful that they chosen me to give hope for
life. 1 am 500 years old: | was uprooted without
permission from my birthplace (Khamis) in Bir-Onie d
Beit Jala just like thousands of other trees aliero
Palestine in order to build ethe Wall of aparth&dt |
am still alive.

[Sono grato a coloro che scelgono di tener vivapkeranza. Ho 500
anni: sono stato sradicato senza il
Mio permesso dal mio luogo originario (la terra
di Khamis) a Bir-One di Beit Jala come
migliaia di alberi in tutta la Palestina
per far posto al muro dell’apartheid. Ma sono aacdvo]

Versi e parole che ricordano drammaticame
I'abbattimento degli ulivi che si accompagna al ftitio

arabo-israeliano. Tra il 2002 e il 2008 si calodhe siano
stati sradicati in Cisgiordania e a Gaza un milian
mezzo di ulivi e, quando sara completato il muropn
tratto di oltre 700 chilometri, sara incalcolakil@umero
di olivi sacrificati.

Mancano le parole solo al pensiero che nell’ortd

Getsemani si sono otto ulivi plurisecolamip nota: li ho
veduti: sono spettacoldri- quasi sicuramente gli ultin
testimoni viventi della Passione di Cristo; hanmanthi
enormi che raggiungono anche undici metri

circonferenza.

In Palestina il paesaggio, inteso colaedscapeda tempi
che si perdono lontano, ha negli olivi e nei vigfilesuo
tratto distintivo. | piu antichi resti di un frantosono stati
trovati proprio i, in Palestina.

Nella storia € individuabile un rapporto strettdiestto tra
lo sviluppo di una civilta e I'olivicoltura. —

Ly

La coltivazione dell'olivo e la produzione di olifsutto di
conoscenze agricole e di tecniche di lavorazi
approfondite, sono attivita economiche tipiche akista
stabili, dotate di un’organizzazione politica e@d®emica
ben definita. Se a questo dato geo-econon
aggiungiamo il valore simbolico dell'ulivo, & faei
comprendere come profonde e insanabili siano kit
he lo sradicamento degli olivi lascia sul paesagg
nella popolazione palestinese.

Abraham Yehoshua, famosi scrittori pacifisti istael,
hanno passato una giornata intera a raccoglieve oki
territori occupati. Un gesto di profondo valore butico,
di grande solidarieta nella “guerra delle olive” ¢ni i
Palestinesi rischiano di perdere una delle prircipati
di reddito della regione.

"Il gruppo musicale Duo Doloroso in una ballata (T
Palestian Olive Tree) cosi canta:

The tree of life my soul hath seen,
Laden with fruit and olive gree;
The tree of life my soul hath seen,
Its fruit my livelihood has been;
But Israel, now it takes from me
The Palestinia Olive tree.
[.-.]
The tree’s own oil has turned to tears,
It's seen our suffering o’er the years;
The tree’s own oil has turned to tears,
It's felt our suffering and our fears;
Our freedom one day you will see,
O Palestinian Olive Tree.

[La mia anima ha visto 'albero della vita,
carico di frutti e verde oliva;
la mia anima ha visto I'albero della vita,
il suo frutto mi ha tenuto in vita;
ma Israele ora si porta via
I'Olivo della Palestina.
nte
Anche il suo olio si e fatto lacrime,
ha visto negli anni il nostro soffrire;
anche il suo olio si é fatto lacrime,
ha visto negli anni il nostro soffrire;
anche il suo olio si & fatto lacrime,
ha sentito con noi sofferenze e paure;
un giorno vedrai la nostra liberta,
tu, mio Olivo della Palestina.]

11%

de

.Ed & cosi che musica e poesia si fanno interpretie

'stato detto (Jess Ghannam), di quella piccola murée
gni palestinese muore ogni volta che un albendidd &
fadicato.

E per il poeta Tawfiq Zayyad solo il tronco di uliva
puo raccogliere le lacrime e il dramma di chi nonasce
la pace:

(segue a pagina 9, colonna sx)

Consapevoli di cid, nel 2002 Amos Oz, David Grossma
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(segua da pagina 8)

I shall carve my story and the chapters of my tigge
| shall carve my sighs
On my grove and on the tombs of my dead;
... I shall carve the number of each deed
Of our usurped land
The location of my village and its boundaries.
The demolished houses of its peoples.
My uprooted trees.

[Scolpird la mia storia e | capitoli della mia teafia,
scolpiro singhiozzi sul mio boschetto
e sulle tombe dei miei morti;
scolpiro il numero d’ogni loro azione
contro la nostra terra usurpata
e la posizione del mio villaggio e i suoi confini,
e le case della sua gente demolite
e i miei alberi sradicati.]

Dal bel libro di Ornero Fillanti
Maccaroni e tajulini

Silegge a pagina 175:

“Favetta e orbélli...

Nel parlare di fave e piselli, i ricordi di alcuimformatori
sono tornati a due colture minori, almeno in relagi alle
piu note ed utilizzate: la favetta e gli orbélliamissis..

Sicuramente meno conosciuti sono i secondi, defsid
in un testo sia dagli informatori, ‘piselli selwEti... se
seminav(o)no verso la fine dagosto... i primi

settebre... n primavera éron maturi... c'avev(o)n(
bacelli... facev(o)no n acinetto piu piccolo del Bise.
bianco... rosso... nero..(Luciana).... omissis.. A
conferma del loro interesse alimentare, va det® gln
orbélli sono stati rimessi di recente in commerg
sicuramente in un negozio perugino ‘storico’ ndtwse,
anche se la vecchia denominazione rurale € statéus@
daroveid'.

(SIC!: vedi a lato)

UMBRIA: tradizioni in cammino

Mutuando un percorso — progetto che gli amic
SONIDUMBRA stanno portando avanti da alme

TRADIZIONE ORALE

siamo culturalmente legati, io con tutti i compother?

della NUOVA BRIGATA PRETOLNA, volevamd
segnalarvi due importanti opere da poco pubblica

ANTICHI SAPORI UMBRI

laroveja

un legume di un tempo rinato a nuova vita
(dal supplemento del venerdi de ‘la Repubblical@ehprile)

E
colori diversi, dal verde al rossastro, cresceliitudine
(almeno 800 m), ha un delizioso gusto selvatitaub
nome, roveja richiama l'anno Mille. Una ricetta
dell'epoca parla della «farricchiata»: la graneliacinata

produceva farina che veniva cucinata a mo’ di palen

condita con soffritto di alice, aglio e olio. Unafto che
tradizionalmente veniva preparato durante la qumages
Da allora se ne persero le tracce. Fino a quando

intraprendente donna di Civiten[a nota: proprio da dove

si parte per raggiungere la vetta del PizZutphesino
arrampicato a 1.200 m sopra Cascia (PG), ritrov&elai
in un barattolo abbandonato da chissa quanti aelta
cantina della casa del suocero diroccata doparén®to
del settembre 1979. S. D. C. risali alle origingdei semi
cosi particolari, li pianto e riporto alla luce udei legumi
piu antichi di cui si abbia traccia.

Nel 2006 ottenne per la roveja il presidio Slowdadue
anni dopo D. C. fondo un’associazione di produtthr
roveja: quattro aziende della Valnerina, tutteemhminile
e composte da giovani che attraverso questa coilbive
cercano di non abbandonare la loro terra. Partetad
120 chili del
producono oggi 50 quintali 'anno dell'antico legem
trattato senza macchinari, proprio come mille ganiLa
semina € a primavera, la coloratissima fiorituhaggio, la

nolto proteica, in particolare se consumata selcaaln
dito contenuto di carboidrati, fosforo, potassio
pochissimi grassi.

L —>
19, . . . . .
1'Le Storie dei Cantastorie’ raccolte nei territor

nd® con i Dischi del Sole, nell’altro alcune ripregimioni
un paio di anni in tema di CANTI POPOLARI Dispecifiche. Del
(ma non soltanto), cyicantata. Musica e rito in una cultura popolasedel
econdo non saprei cosa indicare di quanto scetto

del’lUmbria Centrale, di LUIGI GAMBACURTA (gia
autore degli interessantissiniia cucina della tradizione
rustica montefalchesee ‘E la Passion de Cristp per
citare solo due di tanti e tra gli ultimi dati aseampe); il
volume é corredato di 2 importanti CD di registosmi
dirette dal vivo (eseguite dall’autore in persode) canti
riportati nel libro;

2 ‘La Valnerina ternana Un’esperienza di ricercg
intervento’, di Valentino Paparelli e Alessandrorteldi.
Anche questo libro & corredato dai 2 CD: in un@cachi
clnti raccolti negli anni '70 e pubblicati a suonf in

primo meritorio l'ultimo L"Umbria

pubblicato (tanto e poi tanto, e tutto sempre same).

ta:
e

un legume selvatico, sembra un pisello, ma rassu

drﬁ?ccolta, rigorosamente a mano, ad agosto. La aog¢j

un

primo anno, queste piccole aziende



“IL PAESE SBAGLIATO”

La giaculatoria laica del " San Nicolo "

Recentemente La Tramontana ha pubblicato
intervento di Daniele Crotti relativo alla polemi
sulla denominazione del nuovo Polo Un
Ospedaliero di San Sisto.

Condivido la sua osservazione secondo la qualg
noi perugini 'Ospedale di Sant'/Andrea della Fra
continuera ad essere indicato semplicemente co
"Silvestrini". Del resto credo che la scelta deineg
di questo insigne specialista in Patologia e Céir
Medica per la nuova sede del nosocomio cittag
sia stato un giusto riconoscimento per la sua o
come primario ospedaliero e docente universitar
Perugia nei primi decenni del novecento. Fu
particolare uno dei promotori piu convinti de
creazione dellOspedale di Monteluce, p
assistenziale e didattico nel quale si e svilup
guella “qualita della sanitaria pubblica” che
trovato nel nuovo Ospedale un ambito di svilupp
che ora, sempre di piu, siamo tutti chiamat
difendere.

Daltra parte pero, l'affermazione fatta semj
dall’amico Crotti secondo il quale si sia voly
“affibbiare un nome di un santo” al Polo Uni
Ospedaliero ha suscitato in me un lontano ricordg
Tra la fine degli anni settanta e i primi anni otta
del secolo scorso, lavoravo come Fisioterap
presso il Centro Recupero e Riabilitazig
Funzionale dell'Ospedale di Monteluce. All'epoq

per le comunicazioni interne tra i diversi reparti,

come richieste di esami o consulenze specialisti
trasferimenti di malati, esecuzione di riparazig
fornitura di materiale, concessione di conge
venivano usati piccoli moduli cartacei di circa
centimetri per 20. Mi colpi il fatto che, pur aden
dimensioni cosi ridotte, quei foglietti di uso cq

comune avessero tutta la parte superiore occupatd &

un “logo” imponente e da una denominazig
stampata a lettere cubitali :

Ospedali Riuniti di

SANTA MARIA DELLA MISERICORDIA
SAN NICOLO’ DEGLI INCURABILI

e PIETRO GROCCO

c

Ebbene: tutti i dipendenti del’Ospedale, dai priim
fino allultimo degli ausiliari, delle capo sala
personale amministrativo, dagli infermieri a
autisti  delle ambulanze, definivano que
indispensabile e quotidiano strumento di lav
semplicemente “ San Nicolo “, facendo riechegg
dhnesta invocazione dagli ambulatori ai magazz
@alle corsie alle cucine, dalle sale operatori@
“Rvanderia.
Centinaia e centinaia di volte al giorno, per agah
' Bfhi, tutti  allinterno  del’Ospedale  hanf
#ﬁonunciato il nome di quel Santo in u
fivblontaria ma reiterata “ giaculatoria laica “oM
il la supplica rivolta al patrono di un ospizior |
Incurabili gestito da un ordine religioso ( il vaoe
liRgtebenefratelli ) ma I'appello al silenzioso tetali
PG lavoro rivolto a garantire la salute a tutt
'Qittadini che chiedevano assistenza ad
I;Qtituzione pubblica.

i

Dlo
bata
ha
oe

Gualcuno vuol dir la sua, lasciandosi andare ardicdi
qguel tempo... lontano... ?

bre

tdlB: io li rammento bene, ora (li avevo obliati: giea
cdaolo) quei ‘'SANNICOLQ'...(lavorai a Monteluce, ov
y abitavo, dal dicembre del 1974 a fine aprile der&L§
poi... , poi..., poi..., poi.., poi... ed infine..)

Paolo Piazza

ista
ne
Ca,

Tra storia, mito e leggenda
(da OLIVE TOLIVE)

che
ni,

pdtadice uscir pareano, ambi d'ulivo,

1% a domestico l'un, I'altro selvaggio.
La forza non crolla vali de’ venti,

hdje I'igneo Sole co’ suoi raggi addentro

t | spettava, né le dense piogge

Ne: I'Odissea

'rpeenetravan tra lor; s_i uniti _insie_me _
Cfebbero, e tanto s’intrecciaro i rami,
Ulisse sottentrovvi, e ammontichiossi
di propria man comodo letto, quando
tal ricchezza era qui di foglie sparse,
che ripararvi uomini tre, non che uno,
potuto avriano ai piu crudeli verni.

Gioi alla vista delle molte foglie

'uom divino, e cercossi entro alle foglie.

NB: a quale episodio fa riferimento?
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IL CRESCIONE: i suoi rischi per lo sprovveduto

Ho letto con attenzione il simpatico articolo sudiebe
‘amiche per la pelle’, nella fattispecie il ‘cresoe’ sul
numero 18 di “cucinwte. MANGIARE e BERE con
GUSTO".

Mi permetto, in qualita di medico parassitologofathire
ulteriori in formazioni riguardo all’'utilizzo alientare del
crescione da parte del’'uomo. Tale pianta, infatgiu di
altre, puo essere insidiosa, laddove consumatabeon
cotta, in quanto puo albergare inaspettatamentenia
stadi larvali di un elminta, un verme per intende
appartenente al gruppo dei Tramatodi, Fasciola
hepatica Tale parassitosi € stata segnalata negli

passati, ma talora ancor oggi, nell'uomo (nell’aalien
erbivoro & sempre tutt’altro che raral!), in Porftmanella

Camargue francese, e pure in lItalia, oltreché ine agldunque).

regioni del globo terrestre.
Fasciola hepaticae fascioliasi

Fasciola hepatica un trematode il cui ospite definitivo
anche l'uomo (solitamente: ovini, caprini, bovilissia
erbivori, ma anche equini, suini e conigli) e che
localizza essenzialmente nei dotti biliari intratépaE’

cosmopolita, presente anche in ltalia, soprattintaone
umide, lungo i fiumi, stagni, marcite. In campo umg
colpisce soprattutto in Bolivia, Ecuador, Peru,t&gallo,
Francia, Egitto, Iran (in relazione alle abitud
alimentari). Si stima esserne colpiti nel mondoitta e i
20 milioni di soggetti.

Il verme ermafrodite adulto, a forma di foglia, @é&ungo
2-3 cm e largo 8.13 mm circa, ha una vita mediardi
decina d'anni (nelluomo, meno negli animali) eelib
uova all’esterno attraverso il canale intestinalmvé
opercolate, gialle, 130-150 x 60-8), che si identificang
nelle feci. Entrate nell'acqua, ivi maturano in @@-giorni
(temperatura dell’'acqua tra i 10° e 30°C) schiudshe
liberando un miracidio che penetra in mollus
dulciacquicoli anfibi appartenenti a varie speda,piu
importante delle quali &alba (Lymnaea truncatula.
Questa, in Italia, & presente sia nella parte gentale
come nelle isole, con predilezione per le zonebstsato
calcareo ove vive nei fossati, nelle acque stagoapbco
mosse, nelle praterie allagate; ma si pud frequesrée
ritrovare anche fuori dall'acqua nei prati piu umigui
manufatti in cemento delle fontane, delle reti
irrigazione, dei fontanili. Nell'infestazione anifeapuo
esser coinvolto anche il mollusco (chiocciola o &
che dir si voglia)Phisa fontanilis presente in Italia in
tutto il settentrione e in Toscana, Lazio, Basthca
Sicilia. Questa vive nelle acqua calme, limpideche di
vegetazione e percid ben ossigenate, nei ruseetielle
rive dei grandi laghi; sulle Alpi non supera m&io0 m.

Nella lumaca vi € la maturazione a sporocisti, ag
cercaria e metacercaria. Le metacercarie, libe
nellambiente ed incistate su erbe acquatiche (o
acquatiche se sommerse periodicamente in acqug
anche libere sul pelo dell’acqua, e che ivi sopirano 6-
12 mesi, rappresentano la forma infestante pewanibé
uomo (accidentalmente di solito). Il crescione se]
essere, quanto meno per I'uomo, il piu incriminato.

Ingerite, le metacercarie si schiudono nel duodeve
cattraversano la parete, cadono in cavita periteneadal
rgoeritoneo attraverso la capsula di Glisson invaddn
fegato, localizzandosi, dopo 6 settimane, nei Gdniléri;

QG raggiungono lo stadio di adulti e, dopo 2-3 im
dall'ingestione, inizieranno la riproduzione sedaua
'emissione di uova (periodo di prepotenza quagiesi,
Elevatissima € la capacita riproduttiva:
adulto puo deporre anche 20.000 uova al giornoa wine
possono sopravvivere per mesi protette dalla miessde
e sino a 2 mesi libere nellacqua (NB: da una sgisto
possono originare 5-8 redie, e da una redia [l Il

dgenerazione] 15-20 cercarie).

ke erbe, i vegetali, che possono ospitare le metade,

sono svariate, essendo il crescione, come dettpjuil
incriminato. Se I'uomo si infesta soprattutto camsimdo

y cibi a base di crescione non trattato ed ospitdet
metarcerarie incistate, gli erbivori si infestamgerendo
ne metacercarie aderenti alle erbe (nel fieno puss
sopravvivere sino a 2 mesi); i molluschi possoisaliie
negli abbeveratoi anche lontani da fossi e maccganili.
Potere patogeno (soprattutto negli animali): les
traumatiche e tossiche nel fegato durante la mignez
delle larve, lesioni irritativo-flogistiche prolifative o
adenomatose nei canali biliari con fibrosi dei idg
calcificazione, conseguente atrofia del parenchéma a
cirrosi periportale, ascessi, cachessia acquosagdema
del muso e delle parti declivi); il parassita adsicutre

crevalentemente di sangue (ne puo sottrarre 0.2a08
di), e da cui la possibile anemia.

Diagnosi (solitamente): reperto di uova all’esano@ro
parassitologico (va esclusa la possibile ingestmassiva
di uova, massimamente per ingestione di fegato oo
parassitato!), in soggetti che possono essere aheen
con VES ed eosinofilia usualmente elevate.
di

Dariiele Crotti

Consultate sempre il sito:

www.latramontanaperugia.it
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A POSTERIORI

~ AssociazioniCulturali Arnati
I’AssociazioneEcomuseo del Fiume e della Torre

con il patrocinio del Comune di Perugia ipvitano a
‘Attravers...Arna’ & ‘Sentieri Aperti

L’Ecomuseo che verra’

Camminata
di Sant’Egidio
“tra storia e cultura”
Domenica 15 aprile 2012

Si é raggiunto il limite dell’aeroporto di Santlgp (San Gid e qui € stato letto un frammento della sua stq
“episodio drammatico di vita aeronautica” e “gesi@irtu civile e di pieta”.
Da qui, come “un pellegrino in cammino” abbiamofétfuato con speciale ammirazione la passata’aatso la
Chiesetta-Santuario “Madonna della VillaSgntuario dei pellegrinj “davanti allimmagine miracolosa” di u
affresco, della “Vergine”Maria che “tiene strett@é il bambino che, in piedi sul grembo della Madexarezzandol
le si fa vicino quasi a volerla baciare”. La chitseé ricchissima di tante raffigurazioni della Mada, alcune
veramente suggestive, belle. La sua storia, cdingnda, risalirebbe al XIV — XV secolo... La cappeé in stile
neogotico, e gli affreschi interni, tutti votivioso, quanto meno inizialmente, del pittore perugBwtolomeo di

Carlo...

Camminata di Ripa
"... carrettieri e scalpellini”
Domenica 22 aprile

A PAGINA 13 E 14 NOTE SUI DUE MESTIERI
(un grazie a tutti e in particolare al prof. Giugef ufo)

VEDI APAGINA 12 E 13

In quel del mese di maggio....
A un olivo

Al Tezio dal versante orientale Quante cose saprai, tu che non cedi
da trecento e piu anni, o fosco olivo,
Quella mattina si sveglid con un leggero mal digstesda venti all’'urto, e qui ferrigno in piedi
Paolo soffre di cefalea tensiva. La sera avantlanuti stai su questo solitario clivio...
peraltro lasciava presagire I'episodio di questbsaf
emicrania, che fortunatamente scomparve poco dapdip forse € vero che il vento fuggitivo

colazione. Gia da alcuni giorni aveva deciso di ngyove ti reca, o che tu gliene chiedi
ulla sai, nulla pensi, nulla vedi;

Sseguire il gruppo d.' am'f:' con quali negli ultirdue e sei solo per questo ancora vivo.

anni quasi ogni giovedi usciva per mete montane 0

collinari. Non era aftratto dal programma, o fof$enne | che se nel tronco tuo tutto scabro e stravolto
scomodi i luoghi e i tempi degli appuntamenti, ogard | queste piaghe del tempo fosser occhi
voleva restare solo, per una passeggiata rilassamtee tu fossi nei rami cervelluto,

sordina, in luoghi vicini, piu idonei al suo tempaTento
e al suo stato d'animo. Chissa.

57

ripensando che da vivere & da sciocchi
e che morire si profitta molto,
non saresti trecento anni vissuto.

Il racconto breve diD. Crotti

segue a pagina 14 (da Il pianeta di Luigi Pirandello, in OLIVETOLIVE)

ria
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I/ carrettiere

Il mestiere del carrettiere & sicuramente un@deantichi del mondo, si potrebbe dire che sia an la
ruota stessa.

Quando non c'erano camion e furgoni, il traspoeitedmerci era fatto quasi esclusivamente conrieti@r
0ggi quasi scomparsi.

Il carrettiere viveva sempre sulle strade, speedate sul carico che trasportava; a volte si addatava
al dondolio del suo carretto. Quando la stradacV¥a piu dura egli scendeva e, a fianco del sualloa
continuava il cammino; infine, se si accorgevaitisao animale faticava a tirare il carretto perttogpo
carico di merce, si appoggiava a una qualche spmege, con il braccio, spingeva come a vo
condividere lo sforzo con il suo inseparabile cogmma

Il carrettiere non trascurava mai le sue bestiegternava, ne puliva il manto, le gambe e i gayneia
soprattutto stava attento agli zoccoli perché duaferro poteva schiodarsi e danneggiare lo zocpao
gquesto motivo, molto spesso le portava dal marieaal se era il caso, cambiava i ferri.

Quando si doveva fare un viaggio piuttosto lundateoso, dalla sera avanti, i cavalli venivanoisigs
con piu assiduita: paglia e avena piu abbondaqgtiesta operazione si ripeteva almeno tre volteanadl
della notte. La mattina molto presto si tirava fubcavallo, gli si metteva addosso una copertpaldi
cio, a marcia indietro, lo si spingeva tra le stengove veniva legato al carro con i finimentifirla il
carrettiere saliva sul carro e faceva schioccaheitda per incitare I'animale a mettersi in camenin
Ripa fu un paese di carrettieri, ma il mestiereadgtettiere non si improvvisava, c'erano famigihe si
tramandavano la tecnica di padre in figli: Ortica, i Canini, i Lombardi e i Barilini fin dall’ottocento
compaiono nei registri parrocchiali come valentiretieri e lo rimarranno fino alla prima meta d
novecento, quando i carri lasciarono il posto agtocarri.

e carretto

E gualcosa si muove anche a Valfabbrica (PG)
(un suggerimento: SINERGIE!)

Associazione Associazione Culturale
Amici del Sentiero Francescano Clasium
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Lo scalpellino, un artista antico

La tecnica di lavorare le pietre si perde nellaendei tempi; da quando 'uomo ha cominciato a gglzae
le prime selci per farne utensili e armi e natadalello scalpellino. Nel territorio arnate sorats ritrovate
innumerevoli opere in selce scheggiata che ogtriosano nei musei archeologici di Perugia, Corciar
soprattutto nell’antiquarium di Civitella d’ArnaGli antichi romani portavano sempre, al seguitolid
eserciti, contingenti di scalpellini per la coginne di strade, acquedotti e opere monumentali.
medioevo gli scalpellini acquistarono importanza ¢a nascita delle corporazioni e dei mestieri.IdN
statuto del libero Comune di Gubbio del 1338, sigpgia dellArte dei Petraioli.

L'attuale Universita dei muratori e scalpellinidella cittd eugubina €& la degna erede dell'antida .
Probabilmente fu proprio da Gubbio che tale mestiscese a Ripa trovando, fin dai primi a
dell'ottocento, dei sapienti mastri scalpellini omenico e Filippo Ortica i quali tramandaronddeo
maestria a Orfeo Ortica che a sua volta insegmtela giovani della famiglia Santoni.

Carlo Santoni & stato l'ultimo scalpellino di Ripegn la sua scomparsa si € interrotta una lunga]
tradizione tra la gente di ripa e la dura pietrssdn se un giorno qualcigevane del paese vorra riannod
guesto legame ancestrale!

Da Baobab (anche) agli Amici di Dino Frisullo . . .
Noi, nel nostro piccolo, abbiamo comunque lavoratr

B

Nei mesi scorsi abbiamo avviato una campagna diottc
fondi per l'acquisto di derrate alimentari per gaazi delle
scuole della comune di Markala, area colpita da grave
carestia. Come saprete, oltre la carestia, il Malstato
interessato da un colpo di stato e dalla conquésgparte di
gruppi di Touareg, ma soprattutto di Al-Quaedalaghreb,
della zona nord del paese. E questo ha ancor gitazagto la
situazione.

cercare di dare una mano ai ragazzi delle scuajeagje alla
raccolta fondi (7.300,00 euro), abbiamo potuto &tqre 18,5
tonnellate di miglio da distribuire tra i ragazzi.

Grazie a tutti quelli che con il loro sostegno ci &nno
consentito di raggiungere questo obiettivo.
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In quel del mese di maggio....
(segue da pagina 11)

Al Tezio dal versante orientale (@7 2. Cretti)

Sul far dellalba Paolo decise, decise di salireTakio
partendo da Migiana. Pochissime volte, forse un,paia
salito lassu partendo da qua. E poi voleva permome
itinerario che in parte ancora non conosceva.

Partito da casa per tempo ma senza fretta si aonola
propria vettura verso Migiana seguendo un com
percorso dalla propria abitazione: Piccione, Cash
Diavolo, Ponte Pattoli. Tra il Piccione ed il biv|
Ramazzano — Ponte Pattoli, sulla strada comunaktay
sotto I'’Abbazia di S. Maria Val di Ponte (ai piutacome
Montelabate), un giovane capriolo gli attraversattada,
saltando sull'asfalto a zig zag, impaurito evidemate,
per poi subito scomparire nella boscaglia dallatep
opposta da dove era shucato. Penso: che

emozionarsi ancora per cosi poco. Prosegui versada nel hosco di faggi e querce altissime, fino a genegai

meta mattutina.

Prima di Ponte Pattoli si deve superare un passag
livello: qui passa la Ferrovia Centrale Umbra. Nelntre
che Paolo arrivava le sbharre si stavano alzandreriino,
due vecchi vagoni, era fermo alla stazioncina dnt®@
Pattoli — Solfagnano. Paolo si ricordo allora dauwdelle
rare volte che utilizzo tale mezzo pubblico

locomozione. Non avra avuto neppure dieci anni,cetd
nonno, stavano andando o forse tornando da Citt
Castello. Ripenso a quanta gente allora salissqueli
trenino: molte fermate erano a chiamata, pensatoyre
pit di una persona saliva o scendeva dalle carr
accompagnata da sporte, cesti e animali vari délecg
Quel lontano giorno scopri la puzza - per Paolo¢cgld
ragazzino, quell’odore era puzzolente -, scopppuaza,
dunque, del tartufo. Forse era il nonno o qualdim® ;
utente che portava con sé un bel esemplardutier
magnatur? Molti anni piu tardi scopri che quell'odo
era un delicato ed intenso profumo di un prezi
prodotto delle terra dell’Alta Val Tiberina.

Eccolo arrivato a Migiana. Parcheggia la vetturanfda

gli scarponi, indossa lo zaino, e via lungo il $&nat M22.
Ha con sé un paio di mappe, un libriccino specigcta
voglia di camminare. Sulla cartina 'Sentieri cdstel
pievi del perugino’ tale sentiero viene riportatoncil

numero 472. Superato borgo e pieve di Migig
oltrepassato il piccolo e suggestivo cimitero, teada
imbrecciata prosegue con un facile saliscendiiiezitbne
nord: é la ‘Strada’ di Somonte; a sinistra la pretr &
del’Azienda forestale omonima. Non c'@ nessu
Silenzio, pace, e un dolce tepore maggiaiolo. Acdie
istrice per terra, ginestrelle in fiore ai bordillde
carrareccia, distese di ciclamini nel sottoboscon N'e
vento — stranamente non ce ne sara neppure in yett
un certo momento resta perplesso: nel medesima il
trova segnalato un Sentiero 272, un altro come M22
terzo, quello della mappa, come 472, mentre iidiino
(allegato alla mappa di cui sopra) lo segnala cEdw —,

N
cosiddetto 4° itinerario, quello definito ‘Intorrad Castel
Procoio’. E va be’l Non si dispera certo. Non étdann
minimo di esperienza e di conoscenza dei luoghiloh
conforta, quanto la evidenza del tracciato da segei
quindi I'impossibilita di sbagliare. In ogni casarirsono i
segnali in loco, e tra loro apparentemente
concordanti. Dopo un cinquantina di minuti dallatpaza
ecco laggiu il Castello di Antognolla in parte cinclato
dagli eleganti prati del campo di golf. Paolo n
conosceva questo tragitto. Ne resta ammaliato. nE
PHRzzo alla natura. Non appena intravede il caste
. @egnali, cosi come la cartina che ogni tanto prirezza
IQ curiosita consulta, indicano di deviare a siaigber
I salire lungo il Sentiero M22 (quello della Comun
Montana), che sulla cartina viene perd numeratoec
481, e che di fatto corrisponde al P04 del libriccili cui
si & detto, che recitaci si inoltra su di esso. La salita
Alllinizio molto accentuata, si fa successivamepié
Diflce. Si continua per circa mezz'ora sempre alectip

pratoni sommatali del Monte TezioE' cosi anche pe
JIPaolo; ma oggi la vegetazione non & ancora Cosa fig
florida.
Mentre sale verso la cima della Croce della Piene
Dinaspettato fuori strada, una Jeep (legggi) per
intenderci, sta scendendo da la. La reincontrar&agydi:
lla guida un giovane allevatore sardo che staacel@ un
_vitello che si e allontanato dalla piccola mandriee sta
apgécolando sui campi sopra ‘le Neviere'. La primace e
raggiunta cosi dopo 2 ore di cammino. Da qui ilggama
e quello che tutti sanno. Non serve descriverloeltsae
DZAfA inutile e pedante ripetizione. Per apprezzsirideve
I'salire qua, fermarsi, osservare, rallegrare loitspita
cima vera e propria del Tezio, a 960 m Paolo lgitame
dopo altri 15 minuti di tranquillo cammino. Quafeima;
Aun sorso d'acqua, un frutto. Si siede, appuntassual
taccuino e apre un libro. Legge per una ventinaiduti.
[®Da qui scende alla sella: a destra si scende aiieente
D$Rr raggiungere lo stradone che sale dal cancefiada
Val Serena, diritti si sale al Monte Tezino, a Siird Ci Si
dirige verso la Croce di Fontenova. Di fatto Paaibbina
al Sentiero P04 del manualetto di cui sopra il Bent
P03, detto “Le tre croci di Monte Tezio”. Piegatpeto a
sinistra e raggiunge dapprima questa seconda ctag
Croce di Fontenova, e da questa scende versozka, ter
N&roce di Migiana. Uno sguardo sul castello; vocio
operai al lavoro. Da qui inizia un sentiero chensiee
verso il Castello di Procopio. Ginestre — non sanoora
in fiore; soltanto pit a valle le prime fioriture querce,
N3agomeardite (a dire di piante arse da un relativame
recente incendio), cespugli di rosa canina, rovalteo
ancora ai lati di questo intrigante sentiero chedcee il
nostro solitario escursionista sino al Castell®dicopio.
AE’, questo, ora di proprieta di una Societa, imrialtg o
Maltro, Paolo non lo pud sapere, che ne sta ultimah
»restauro: uno spettacolo. Sara una residenza pati
turisti? Meglio cosi, forse, che lasciato all’abbano
come sino a pochi anni addietro.

sul versante orientale del Monte Tezio, che sardbbe

@

non

on

lo

ita
pom

1,

=

nte

)

14



